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Zespot
Towarzyszenia
Synodalnego

Pomagamy, aby synodalnos¢ nie pozostawata jedynie
hastem, lecz stawata sie konkretng praktyka
wspolnotowego rozeznawania i odpowiedzialnego
wspoétdziatania.
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01 — KIM JESTESMY

Zeby synodalno$¢ nie zostata
hastem, tylko praktyka

Zespo6t Towarzyszenia Synodalnego wspiera w
ISKK SAC diecezje, parafie oraz wspdlnoty
koscielne w prowadzeniu proceséw synodalnych i
wdrazaniu synodalnego stylu dziatania.

taczymy wiedze pastoralng, doswiadczenie szkoleniowe i

kompetencje organizacyjne, aby pomagac w tworzeniu .

wenlodpomedziinosel m odcee. ZESPOL TOWARZYSZENIA
SYNODALNEGO

Dzieki temu diecezje i parafie moga lepiej prowadzic¢
procesy stuchania, podejmowac decyzje w sposéb bardziej
partycypacyjny i budowac trwate podstawy
wspoétodpowiedzialnosci za zycie Kosciota.

Kazde nasze spotkanie jest ,szyte na miar¢" — nasz przyjazd poprzedzony jest
poglebionym rozeznaniem potrzeb wspolnoty.

NASZE DOSWIADCZENIE W LICZBACH

700+ 6 3 1000+

uczestnikéw szkolen — diecezji, z ktérymi synody diecezjalne z egzemplarzy poradnika
ksieza i przedstawiciele pracowaliSmy naszym towarzyszeniem rozeszto sie w Polsce
rad parafialnych metodologicznym

Instytut Statystyki Kosciota Katolickiego SAC im. ks. Witolda Zdaniewicza dziata od 1972 roku jako niezalezna
jednostka naukowo-badawcza zatozona przez Stowarzyszenie Apostolstwa Katolickiego.



02 — NASZ ZESPOL

Teologia, socjologia
i praktyka pracy z grupa

Kazda osoba w zespole odpowiada za inny wymiar spotkania — dlatego warsztat nie jest ani

wyktadem, ani samym ¢wiczeniem.

Marcin Jewdokimow
Dyrektor ISKK SAC

Dr hab., profesor UKSW. Socjolog i

kulturoznawca.

W Zespole: badania i warsztaty w
kontekscie spotecznym, kulturowym i
komunikacyjnym.

Mateusz Tutak

Kierownik Dziatu Badan Pastoralnych
ISKK SAC

Doktor teologii. Socjolog, teolog
pastoralista i pedagog. Zajmuje sie

rolg Swieckich w Kosciele oraz
mtodziezg.

W Zespole: organizacja i prowadzenie
warsztatéw oraz tgczenie perspektywy
spotecznej z praktykg duszpasterska.

s. Monika Jagietto SAC

Teolog, trenerka kompetencji miekkich

Pallotynka. Prowadzi warsztaty z
zakresu rozwoju osobistego i

komunikacji oraz pracuje metoda
rozmowy w duchu, moderujac dialog
i refleksje w grupach.

W Zespole: wprowadzanie metody
synodalnej, moderowanie jej
stosowania i przygotowanie lideréw.

Karol Leszczynski
Wicedyrektor ISKK SAC

Doktor socjologii. Zajmuje sie
socjologia mtodziezy i diaspory.

W Zespole: komunikowanie oraz
obstuga formalna dokumentacji
spotkan.

ks. Tomasz Wielebski

Kierownik Katedry Prakseologii
Pastoralnej i Organizacji
Duszpasterstwa WT UKSW

Dr hab., profesor UKSW. Teolog
pastoralista. Zajmuje sie
duszpasterstwem oséb chorych,
starych i terminalnych,
Swietowaniem niedzieli, parafig
wobec wyzwan wspdtczesnosci oraz
procesem synodalnym.

W Zespole: teologiczny wymiar
synodalnosci.

Michat Grzeca

Trener kompetencji miekkich,
facylitator proceséw grupowych

Przewodniczacy Zjednoczenia
Apostolstwa Katolickiego w Polsce.
Wspiera zespoty i organizacje w
procesach zmiany, z doSwiadczeniem
miedzynarodowym.

W Zespole: wprowadzanie metody
synodalnej, moderowanie jej
stosowania i przygotowanie lideréw.

ZESPOt TOWARZYSZENIA SYNODALNEGO - ISKK SAC



03 — JAK PRACUJEMY

Zaczynamy od stuchania,
konczymy na sprawdzeniu,
co zadziatato

Kazde spotkanie jest szyte na miare — poprzedza je pogtebione rozeznanie potrzeb wspdlnoty.

Badanie potrzeb

Rozpoznajemy sytuacje wspdlnoty, korzystajac z zaplecza Q
badawczego ISKK — danych statystycznych i diagnozy kondycji
parafii.

Rozmowa z osobami odpowiedzialnymi

Spotykamy sie z biskupem, sekretariatem synodu, proboszczem
lub liderami. Poznajemy oczekiwania i to, co juz zrobiono.

Cele i program

Wspdlnie definiujemy, po co jest to spotkanie. Dopiero wtedy @I
projektujemy program — dtugos¢, format i dobér metod.

Warsztaty

PfO\(% Uczestnicy nie stuchajg o metodzie — przechodza jg sami, w
matych grupach, na wtasnych tematach.

Dalsze kroki

Zostawiamy konkretne rekomendacje: co zrobi¢ w kolejnym jj
miesigcu, kto to poprowadzi, jakich materiatéw uzy¢.

Ewaluacja

v Zbieramy opinie uczestnikéw i wnioski organizatoréw. Wyniki
wracajg do wspdlnoty — i do nas.




04 — CO OFERUJEMY

Czym si¢ zajmujemy

Planowanie i prowadzenie proces6w synodalnych
Wspieramy diecezje, parafie i wspdlnoty w planowaniu oraz prowadzeniu proceséw synodalnych,
dostosowanych do ich lokalnych potrzeb i mozliwosci.

Szkolenia, warsztaty i spotkania formacyjne
Prowadzimy zajecia dotyczgce synodalnosci, rozeznawania wspdélnotowego, komunikacji oraz metod
pracy zespotowej.

Narzedzia do konsultacji i diagnozy

Pomagamy w przygotowywaniu narzedzi do konsultacji, spotkan i diagnozy wspélnotowej, tak aby
proces synodalny byt uporzadkowany, przejrzysty i angazujacy.

Towarzyszenie liderom i zespotom
Towarzyszymy liderom, duszpasterzom i zespotom parafialnym w budowaniu kultury stuchania,
dialogu i wspétpracy.

Materiaty pomocnicze i rekomendacje

Opracowujemy scenariusze spotkan i rekomendacje wspierajgce wdrazanie synodalnego stylu zycia i
dziatania w Kosciele.

NASZA PUBLIKAC]JA

Shuchanie, Rozeznawanie, Misja.
Poradnik ozywiania parafii

W Polsce rozszedt sie w ponad tysigcu egzemplarzy. Wersja
angielska — Listening. Discernment. Mission — jest
dostepna na Amazonie. Poradnik zostat uwzgledniony w
materiatach Stolicy Apostolskiej na portalu
synodresources.org.

POBIERZ PORADNIK

Zeskanuj kod albo wejdz na iskk.pl
w zaktadke Publikacj




05 — PRZYKEADOWE SZKOLENIA

Formaty, ktore
juz zrealizowaliSmy

Warsztaty prepresynodalne
Dla kaptanéw i wiernych swieckich — na otwarcie drogi synodalnej diecezji

Spotkanie inaugurujace przygotowania do synodu. Uczestnicy uczg sie rozmowy w duchu — metody,
ktéra przez wzajemne stuchanie, otwartos¢ i dialog w duchu wiary pozwala wspdlnocie rozeznawac
wole Boza i uruchamia proces synodalny.

Zrealizowane m.in.: Diecezja Sosnowiecka, 21 lutego 2025 r.

Jak efektywnie pracowac z Radg Parafialng?
Warsztaty dla kaptanéw

Praca z radami duszpasterskimi i ekonomicznymi: teologia i eklezjologia rad, dynamika grupy,
komunikacja i wspélne rozeznawanie. Format nastawiony na konkretne trudnosci, ktére proboszcz
spotyka w swojej radzie.

Zrealizowane m.in.: Diecezja Warszawsko-Praska.

Warsztaty dla liderow dekanalnych

Dla duchownych i S$wieckich lideréw dekanalnych

Przygotowanie do prowadzenia kolejnych etapdéw procesu synodalnego w parafiach. Metoda pieciu
krokéw: przygotowanie do rozmowy, dzielenie sie osobistym doswiadczeniem, stuchanie innych,
wspélne budowanie wnioskéw i modlitwa.

Zrealizowane m.in.: Il Synod Diecezji Sosnowieckiej.

Warsztaty synodalne dla przedstawicieli wspoélnot i parafii
Dla delegatéw wspdlnot, ruchdéw i parafii przygotowujgcych sie do synodu

Idea, teologia i praktyczne wymiary pracy synodalnej. Prowadzacy dzielg sie doswiadczeniem ISKK w
badaniach spotecznych i konsultacjach.

Zrealizowane m.in.: Archidiecezja Gdanska.

Formacja parafialnych koordynatorow synodalnych
Dla oséb koordynujgcych proces synodalizacji parafii

Program dwuetapowy: dwudniowe warsztaty, a nastepnie dwukrotna wizyta zespotu ISKK w parafii.
Uczestnicy, ktérzy ukonczg oba etapy, otrzymuja certyfikat ISKK.

Zrealizowane m.in.: Dolina Mitosierdzia w Czestochowie.

Zaden z tych programow nie powstat zza biurka — kazdy zaczat sie od rozmowy z
konkretng wspolnotg i jej pytan.




06 — ZAUFALI NAM
SzeSc¢ diecezji
na drodze synodalne;j

SZKOLENIA DLA KSIEZY | PRZEDSTAWICIELI RAD PARAFIALNYCH — PONAD 700 UCZESTNIKOW
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PNy Warszawsko-Praska
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WARSZAWSKA

Oraz towarzyszenie metodologiczne parafiom i diecezjom w ramach synodu o synodalnosci w latach 2021-2024.

WARSZTATY W DIECEZJACH

Archidiecezja Gdanska

Warsztaty synodalne dla przedstawicieli wspdlnot i parafii
przygotowujacych sie do synodu. Uczestnicy poznali sens
procesu synodalnego, jego podstawy teologiczne oraz
metody wspierajgce wspdlnotowe rozeznawanie i dialog.

UZNANIE | KONTEKST MIEDZYNARODOWY

Nasz poradnik zostat oméwiony podczas spotkania
z s. Nathalie Becquart, podsekretarzem
Sekretariatu Generalnego Synodu Biskupéw, i
uwzgledniony w materiatach Stolicy Apostolskiej.

JesteSmy wspoétautorami Syntezy krajowej,
bedacej efektem synodu o synodalnosci.

BraliSmy udziat w miedzynarodowym spotkaniu
ekspertéw i praktykéw synodalnych w

Luxembourg School of Religion & Society, 15-
17 stycznia 2023 r.



07 — GLOSY UCZESTNIKOW
Co mowia ci,
ktorzy z nami pracowali

700+

uczestnikéw szkolen

6

diecezji na drodze synodalnej

Niezaleznie od funkcji w
Kosciele kazdy
traktowany byt na rowni.

Wypowiedzi pochodzg z ankiet ewaluacyjnych
zbieranych po kazdym warsztacie.

Doswiadczenie
wspolnoty i wzajemnego
stuchania sie.

Zakochanie si¢ na nowo
w Kosciele, bogactwo
innych osob.

Wiara wzieta gore nad
niepokojem.

Szkolenie dajgce site i Wiary, ze wspolnie

s i e, € wed zbudujemy wspolnote;
. parafialng jak
nami. . .
Wieczernik.

Wspaniali ludzie, super
atmosfera, organizatorzy
na szostke.

ZESPOtL TOWARZYSZENIA SYNODALNEGO - ISKK SAC @



08 — KONTAKT

Porozmawiajmy
o0 Waszej drodze

ZGLOSZENIA | WSPOLPRACA SEKRETARIAT

dyrektor@iskk.pl tel. (22) 618 64 68
tel. 506 572 095
pon.-pt. 8.30-13.30
badania@iskk.pl

ADRES W SIECI

Instytut Statystyki KosSciota iskk.pl
Katolickiego SAC
im. ks. Witolda Zdaniewicza

ul. Skaryszewska 12 Zeskanuj telefonem
03-802 Warszawa — poznaj Zespdt, przeczytaj

0 metodzie i napisz do nas
=%
(s
()

ZESPOL TOWARZYSZENIA
ISKK SYNODALNEGO

WSPOLPRACA

Wydziat Teologiczny
UNIWERSYTET KARDYNALA
STEFANA WYSZYNSKIEGO
WWARSZAWIE

Qe n®
AN ZJEDNOCZENIE
ay. APOSTOLSTWA KATOLICKIEGO

Planujecie synod, odnowe rad parafialnych
albo po prostu chcecie zaczgc¢ si¢ nawzajem stuchac?

Kazde spotkanie szyjemy na miare — zaczynamy od rozeznania potrzeb Waszej wspdlnoty.

DYREKTOR@ISKK.PL Opracowanie: Michat Grzeca - 2026



